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Cette manifestation internationale d’œuvres de petits formats  est organisée par les musées 
d’Angers depuis 1993. Une des particularités de ce concours est le format particulièrement 
petit qui est imposé aux artistes.  12 cm maximum! Il s’agit donc d’un exercice particulièrement 
périlleux.  Le danger étant de réaliser un mini-textile qui ressemble plus à un échantillon ou à 
un gadget qu’à une œuvre. 
 
Cette année le nombre de candidats qui ont concouru était de 369, 64 œuvres ont été 
sélectionnées pas le jury.  Du monde entier venaient les candidatures.  Par ordre décroissant : 
le Japon, la Pologne, l’Italie, le Royaume-Uni, les États-Unis, mais aussi les Pays Baltes 
(Lituanie, Lettonie, Estonie), le Canada, l’Argentine, l’Uruguay, les Pays du Nord (Suède, 
Danemark, Finlande), l’Australie, l’Inde, le Sénégal, etc. 
 
Ce concours, très ouvert, propose aux artistes l’idée du fil.  Il ne ferme pas la porte aux 
expressions multiples.  Néanmoins, la facture générale des œuvres est celle de la fibre, celle 
de l’univers du « Fiberarts », l’expression du souple. Certains artistes sont totalement de ce 
monde, d’autres sont de passage et s’exercent à ce matériau, à cette sensibilité…  Pour 
pénétrer dans cet univers, la clef du thème « avec ou sans eau » permet de donner des 
repères intéressants au public comme aux spécialistes.  Repères et unités visuels grâce aux 
familles, aux groupes que l’on peut constituer.  L’écologie domine nettement dans le propos 
des œuvres exposées et la façon dont celle-ci s’exprime est très variée.   
 
 
MISE EN SITUATION :  
 
L'atelier est réalisé après la visite de l’exposition Avec ou sans 
eau ? au cours de laquelle les enfants pourront y voir une 
grande variété de miniatures textiles. Un intrus se trouve parmi 
celles-ci : Caroline le poisson rouge. Caroline aimerait bien 
avoir un ami mesurant moins de 12 cm x 12 cm x 12 cm. Un 
ami fait de textile, de boutons et de dentelles…  
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TEMPS DE RÉALISATION : 30 minutes 
* Ce temps est calculé si un adulte découpe la forme dans le tissu et aide l’enfant avec la couture. 
 
 
MATÉRIEL NÉCESSAIRE : 
 

·  Ciseaux pour le tissu 
·  Une petite aiguille et du fil 
·  Un crayon feutre 
·  Un morceau de tissu (environ 30 cm2) 
·  Des retailles de tissus, rubans, dentelles, fils, etc. 
·  Deux boutons 
·  Une épingle de 5 cm 
·  Des petites perles de couleurs 
·  Un grelot 
·  Peinture pour tissu (facultatif) 

MARCHE À SUIVRE : 

1. Pliez la pièce de tissu en deux parties égales et tracez la 
forme d’un poisson sur un seul côté en exagérant ses 
courbes. Évitez les petits détails. 

2. Découpez votre poisson en prenant soin d’aligner les deux 
épaisseurs de tissus. 

 

3. Avec le fil et l’aiguille, cousez les côtés de votre poisson en 
commençant par la queue. Ne le cousez pas au complet. 
Gardez-vous une ouverture pour le rembourrage. 

4. Il est maintenant temps de rembourrer votre poisson. Vous 
pouvez utiliser des papiers mouchoirs, des morceaux de tissu 
ou des bouts de papier. 

5. Insérez un grelot au cœur de votre rembourrage. 
6. Une fois rembourré, vous devez terminer la couture de votre 

poisson. 

 

7. Il est maintenant temps de personnaliser votre poisson. Ajoutez-y un bouton de chaque 
côté pour les yeux, des nageoires en tissu ou en dentelles et des moustaches avec des 
fils de laine. 

8. Pour l’hameçon, utilisez une 
épingle que vous allez 
décorer avec des petites 
perles de couleurs. 

9. Voilà ! Vous pouvez 
épingler votre poisson sur 
un sac, une veste ou 
l’utiliser comme porte-clés. 
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